
LUNDI MARDI MERCREDI
13h30 - 14h30

ÉLEMENTAIRES 1

14h30-15h15
EVEIL

15h15 - 16h
INITIATION

16h45- 17h30 16h- 17h15
EVEILS INTER 1-2-3

17h30 - 18h30 17h15 - 18h15

ELEMENTAIRE 2+3 Contemporain ADOS dès 15 ans

18h30 - 19h30 18h - 19h 18h15 - 19h15

POINTES ELEMENTAIRE 2-3 CLAQUETTES dès 14 ans

19h30-20h30 19h - 20h15 19h15 - 20h30

PILATES INTER 1-2-3 Contemporain ADULTES

20h30-21h45 20h15- 21h30 20h30 - 21h45
ADULTES AV 1-2-3 AVANCÉ 1-2-3

Classique  Modern' jazz Classique


